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اگر بيماري در انسان به موقع جلوگيري نشود و بيماري ظاهر گردد 

معمولاً انسان در عرض يك الي پنج روز بعد از بروز علائم باليننني  

ميرد. در هر حال هاري غيرقابل درمان است و در نهايت باعن  مي

 شود. مرگ بيمار مي

 
یهرنکمتریهداشتیرزیرردیرپرشگرربرازرامیبرنرزرتوجهر

 داشتهریمشرد:
 
   ،به حيواناتي مانند سن

ها نزديك نشويد و  گربه و دام
 آنها را تحريك نکنيد.

 

 

  به کودکان خود آموزش دهيد که درصورت ايجاد جراحت توسط
 حيوانات آن را به شما اطلاع دهند.

  در صورت گزش محل گزيدگي را با آب و صابون حداقل به مدت
 وشو دهيد. دقيقه شست 51

 دار موجب انتقال هناري  حتي گزش توسط س، و گربه صاحب
شود  بنابراين محل گزش را با آب و صابون بشوييد و بلافاصلنه  مي

 به مرکز بهداشتي مراجعه کنيد.

  درصورت هرگونه جراحت توسط هر پستانداري بلافاصلنه بنه
 ترين مرکز بهداشتي درماني مراجعه کنيد. نزديك

  درصورت شروع واکسيناسيون هاري پيگيري و تکميل آن را
جدي بگيريد و به مرکز درمان پيشگيري هاري ينا هنر منرکنز 

 بهداشتي درماني نزديك منزل خود مراجعه کنيد.

 

 
 (رامیبرسمکتر)فلجی(:۲

اين نوع هاري مدت زمان بيشتري طول مي کشد  اما اثرات آن 
به همان شدت است. افراد آلوده به آرامي فلج مني شنونند  

دهند. طنقن   سرانجام به کما مي روند و جان خود را از دس مي
درصد موارد هاري از ننوع  03گزارش سازمان بهداشت جهاني  

 ساکت است.

 اقداممترلازمرجهترفردرحروانرگزیده:
 

رازر رجلوگررب ریراب رشدید رگزیده رحروانمت رتوسط رصویترکه دی
 ایتلاریهریرامیب:

هاي کاهش احتمال عفونت  محل گزش  يکي از مؤثرترين راه – 5 
را به سرعت با آب و صابون و در صورت نقودن صابون با آب بنه 

 خوبي بشوييد.

 

 

 
 ر
از پانسمان کردن محل زخم پرهيز کنيد. چون ويروس مولد  – 2 

بيماري هاري که از خانواده رابدو ويريده است  در صورت عندم 
شود (همين اقدام ساده ميتنوانند در  دريافت اکسيژن فعال مي

 بسياري از موارد از ابتلاي شما به بيماري هاري جلوگيري کند.

با اينهمه بايد جهت اطمينان در اولين فرصت بنه منراکنز  -0 
بهداشت مراجعه نماييد تا به شما واکسن و سرم ضدهاري تزري  

 شود.
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 آشنمییریمریرامیبرامیب:

کشنده است کنه تنوسنط  بيماري يك بيماري هاري 
کند ايجاد مني ويروسي که به سيستم عصقي حمله مي

در بزاق پنهان شده و معمولا توسط  هاري شود.  ويروس
گازگرفتن حيوان يا انسان آلوده  به فرد سالم مننتنقنل 

بناشند  شود. فرم انتقال ديگر که چندان شايع نمنيمي
ريخته شدن بزاق آلوده بر روي زخم باز  مخاط چشنم  

 بيني و يا دهان است. 

یرامیبرامیبریهردلایلرزیررمویدرااارترقرایر
 گرفتهراست:

طوري که پن  از  ميزان کشندگي بالا )صددرصد( به
ظهور علائم باليني چه در انسان و چنه در حنينوان 

منرگ  پذير نقوده و بيمار محکنوم بنه متاسفانه درمان
 خواهد بود.

نناچنار   گزيدگي انساني که بنه افزايش روند حيوان
سالانه مقالغ زيادي صرف خريد سرم و واکسنن ضند 

 گردد. هاري جهت درمان  و پيشگيري مجروحين مي

 

 

 :ریااهمبرانترملریرامیبرامیبریهرانهمن

سانان از طري  کشيدن  ترين راه؛ )درگربه اصلي گازگرفتن:.5
 پنجول نيز ممکن است( 

از طري  پوست سالم هاري سرايت پذير نيست. ولي پوست : .2
از راه کوچکترين خراش يا زخم در پوست  اين بيماري منتقل 

 مي شود.

ويروس هاري از طري  مخاط آلوده نيز به انسان و مخاط :  .0
شود. بنابر اين  س، ها و گربه هاي حيوان هاي ديگر منتقل مي

به ظاهر سالم که در اواخر دوره نهفتگي بيماري هاري هستند و 
هنوز علائم  باليني هاري در آن ها ظاهر نشده است  از طري  

کنند ليسيدن لب  چشم  و بيني کودکاني که با آنها بازي مي
 دهند. بيماري هاري را انتقال مي

بعيد است؛ ولي حيوانات گوشتخوار ممکن  دستگاه گوارش:.4
است به ندرت از خوردن لاشه حيوانات تلف شده از بيماري 

مقتلا شوند. ضمنا بايستي از خوردن  هاري به اين بيماري
هاي مقتلا به هاري خودداري  هاي دام گوشت و ساير فرآورده

 شود. 

 

 

 علائمرامیب:

در بيماري هاري به دوره بين گاز گنرفنتنگني و شنروع  
 52تا  4گفته مي شود. معمولاً  دوره کمون يا نهفتگي علائم 

هفته طول مي کشد تا پ  از آلوده شدن فرد  علائم هناري 
در او ظاهر شود. با اين حال  دوره کمون مي تواند از چننند 

 روز تا شش سال هم باشد.

شروعرمیرشوود ر آنفلوانزا شروعراولرهرامیبریمرعلائمرشبره
 ازرجاله:

تب 

ضعف عضلاني 

مور مور شدن 

 همچنين ممکن است در محل گاز گرفتگي احساس
 سوزش کنيد.

رنووعر یمرادامهرحالهرویروسریهرسرهتمرعصبیرمرکزب ردو
 یرامیبرمختلفرایجمدرمیرشود.

 (رامیبرخشاگرن:8

اي که به هاري خشمگين مقتلا مي شوند بنينش  افراد آلوده
فعال و تحريك پذير خواهند بود و ممکن است رفتنارهناي 

 نامنظمي از خود بروز دهند. علائم ديگر عقارتند از:

خوابي بي 

اضطراب 

گيجي 

تحريك پذيري 

توهم 

ترشح زياد بزاق 

بلع مشکلات 

ترس از آب 

1 2 3 


